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Editorial: Nuevos Costos de Mano de Obra 2023

En las Ultimas paginas de esta edicion podran encontrar la
primera actualizacion de 2023 de nuestros Costos de Mano
de Obra.

Vuelve BIEL Light + Building Buenos Aires con grandes
beneficios para sus expositores

Del 12 al 15 de abril de 2023, BIEL Light + Building Buenos
Aires se convertira en el centro de negocios mas importante
de Latinoamérica, donde estara representada el 100% de la
industria eléctrica, electrénica y luminotécnica.

Corrientes daiinas en los rodamientos de motores
alimentados con variadores de velocidad

Cuando se alimenta el motor eléctrico con tensién senoidal,
se produce una tension entre el eje y la carcasa. Igual se da
en generadores, esto como consecuencia de: asimetrias en
el campo magnético, lo cual es inherente al disefio propio
de fabrica, cargas electrostaticas por friccion, debido a la
rotacion, acoples electrostaticos tipo capacitivos.

Por Ing. Oscar Nufiez Mata

Prysmian Group y Avalanche Andretti Formula E
unen Fuerzas

El lider mundial de la industria del cable patrocinara al
equipo en el Campeonato Mundial de Férmula E ABB FIA
2022/2023.

La seguridad laboral en la industria de la construccién
En el sector de la construccién, los trabajadores estan
rodeados de materiales, maquinarias y herramientas que
aumentan el riesgo de ocurrencia de accidentes. Ellos se
enfrentan a peligros en todo momento, debido a que es un
sector en el que se realizan diversas actividades de manera
simultanea. Por Gabriela Contreras

El ENRE renové la aplicacién para controlar el consumo
de energia: consejos para ahorrar en el verano

La calculadora de consumo eléctrico permite seleccionar
electrodomésticos, elegir la cantidad de dias y horas que se
los utiliza, y obtener tanto el consumo individual como el
consumo total del hogar, siempre expresando los resultados
en kilowatts.

Ficha coleccionable Entrega N°2
Sistemas de arranque y proteccion de motores:
Aparatos de maniobra: Contactores Tripolares (Parte 2)

Conozcamos su obra 11 = Un Cable a Tierra
Un lugar para entretenerse y aprender mas sobre
electricidad y seguridad.

Costos de mano de obra
Un detalle de los costos sobre distintas tareas o servicios que
prestan los profesionales electricistas.
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Objetivos

Ser un nexo fundamental entre las
empresasque, por sus caracteristicas,
son verdaderas fuentes de
informaciény generadoras de nuevas
tecnologias, con los profesionales de
la electricidad.

Promover la capacitacion a nivel
técnico, con el fin de generar
profesionales aptos y capaces de
lograr en cada una de sus labores,
la calidad de produccién y servicio
gue, hoy, de acuerdo a las normas,
se requiere.

Ser un foro de encuentro y discusion
de los profesionales eléctricos,
donde puedan debatir proyectos vy
experiencias que permitan mejorar
su labor.

Generar conciencia de seguridad
eléctrica en los profesionales del
area, con el fin de proteger los
bienes y personas.

Programa Electro Gremio TV
Revista Electro Instalador
www.comercioselectricos.com

www.electroinstalador.com
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Editorial

Nuevos Costos de Mano de Obra 2023

En las ultimas paginas de esta
edicion podran encontrar la primera
actualizacion de 2023 de nuestros
Costos de Mano de Obra.

Es muy importante considerar algo que
los profesionales del sector eléctrico
ya saben: con la inflacién que hay en
nuestro pais, presupuestar una obra
eléctrica es una cuestién realmente
compleja. Hay demasiadas cosas a tener en cuenta, y
cambian bruscamente de un momento al otro.

Guillermo Sznaper
Director

La Unica realidad comun para todos los instaladores es
que todo aumenta: desde los costos en materiales y en
transporte hasta el costo de la matricula.

Los costos son dinamicos. Y también nuestras realidades.
Es por esto que cada profesional debe tener en cuenta
su realidad y, dependiendo de la ciudad donde viva, su
experiencia, el tamafio de la obra, y las necesidades del caso,
debera calcular cdmo ajustar los valores recomendados.

Los Costos de Mano de Obra son una guia y sirven como
referencia. Pero con la inflacién cambiante y las realidades
dinamicas, saber cémo utilizarlos es algo que se adquiere
con la experiencia.

Guillermo Sznaper
Director
Electro Instalador/Mantenimiento eléctrico
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Vuelve BIEL Light + Building Buenos Aires
con grandes beneficios para sus expositores

Del 12 al 15 de abril de 2023, BIEL Light + Building Buenos Aires se convertira

electroinstalador

en el centro de negocios mas importante de Latinoamérica, donde estara
representada el 100% de la industria eléctrica, electrénica y luminotécnica. Los
principales exponentes de la industria eléctrica, electronica y luminotécnica
exhibiran todas las tecnologias de vanguardia en La Rural Predio Ferial.

Las empresas que sean parte de la Bienal
Internacional de la Industria Eléctrica,
Electréonica y Luminotécnica contaran con
importantes beneficios que aumentardn
su visibilidad y potenciaran al maximo su
participacion.

A lo largo de cuatro dias, las empresas
dardn a conocer sus productos y servicios
a un publico calificado y en un entorno que
les permitira potenciar su marca.

Como en cada edicién, los expositores
tendran la posibilidad realizar conferencias
técnicas sobre sus productos y anunciar los
ultimos avances de su compafiia.

@ FEBRERO 2023

Ademas, podran participar de las Rondas de
Negocios, un espacio de articulacién entre
productores nacionales y compradores
internacionales.




Organizada por Messe Frankfurty la Camara

Argentina de Industrias Electrdnicas,
Electromecanicas y Luminotécnicas
(CADIEEL), la exposicion serd el espacio
ideal para reencontrarse con clientes vy
generar nuevos contactos comerciales.

Al respecto, el Gerente de Proyecto,
Fabian Natalini, expresd: “BIEL Light +
Building Buenos Aires regresa renovada,
con nuevos espacios 4.0 y nuevos canales
de difusiéon para las marcas. Invitamos
a todas las empresas a formar parte de
este evento que brinda la oportunidad de
mostrar el potencial que la industria tiene
para ofrecer, un sector que compone uno
de los principales motores del progreso
tecnoldgico nacional”.

Por su parte, el presidente de CADIEEL, José
Tamborenea, sefald: “Consideramos que
esta es una gran oportunidad para seguir
promoviendo el crecimiento y la innovacion
de la industria nacional. En esta edicion se
sumaran proyectos de energias limpias,
sectores para Micro Emprendedores para
empresas relacionadas a la impresién
3D con aditivos industriales, realidad
aumentada, |0T, gemelos digitales, Big
Data, seguridad informatica, entre otros.
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Este tipo de eventos son una gran forma
de continuar trabajando en la difusién y
promocién de los desarrollos de nuestra
industria”.

Comunicacién y difusién garantizadas

En esta nueva edicion, los expositores
tendran a su disposiciéon materiales de
marketing digital que les brindardn mayor
visibilidad y la posibilidad de posicionarse
mejor frente a los visitantes. Para esto,
contaran con herramientas digitales en las
distintas instancias de la exposicion. Entre
ellas: placas para subir a las redes sociales,
banners para insertar en sus webs y mails,
logos y posters.

Ademas, en el nuevo Administrador del
Pack Digital (APD) de la web de BIEL Light +
Building Buenos Aires cada empresa podra
generar su perfil y asi distinguir la marca al
incluir una descripcién de la compaiiia, de
sus productos, datos de contactos, logos,
fotos, entre otras funcionalidades. Alli, los
expositores podranactualizarlainformacion
de la empresa permanentemente hasta
un afio y medio después de finalizada la
exposicidon, permitiéndole fidelizar a sus
clientes existentes y captar potenciales.

) 3
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Motores Eléctricos
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Corrientes daninas en los rodamientos
de motores alimentados con

variadores de velocidad

Cuando se alimenta el motor eléctrico con tension senoidal, 50 6 60 Hz,
se produce una tension entre el eje y la carcasa. Igual se da en generadores,
esto como consecuencia de: asimetrias en el campo magnético,
lo cual es inherente al diseiio propio de fabrica, cargas electrostaticas por friccidn,
debido a la rotacidn, acoples electrostaticos tipo capacitivos.

Mdquinas de corriente continua también
pueden presentar esta tensidn eje-carcasa,
la cual puede producir fugas de corriente.
Estas corrientes debidas a la tensidn eje-
carcasa podrian provocar el deterioro de los
rodamientos de la maquina. Sin embargo,
los niveles alcanzados pueden ser desde
milivoltios (mV) hasta unos pocos voltios
(2-5V), que no son daiiinos.

© FEBRERO 2023

Por Ing. Oscar Nufiez Mata (Costa Rica)
Consultor en Maquinas Eléctricas
oscarnunezmata@gmail.com

La figura 1 muestra la manera de medir
esta tensién: Un terminal al eje y el otro a
carcasa (tierra o masa).

Figura 1

continla en pagina 8 »
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Motores Alimentados con Variador
Cuando el motor se alimenta con un
Variador de Velocidad Electrénico, la sefial
de entrada al motor no es senoidal, mas
bien tiene la forma de pulsos, su valor eficaz
si es senoidal y el motor responde ante el
cambio de frecuencia.

Esta condicidon se considera mas severa,
ya que los acoples capacitivos aumentan,
incrementando la tensién eje-carcasa, a
niveles peligrosos, del orden de 20-80 V

(ver figura 2).
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Figura 2

Las descargas producen en las pistas del
rodamiento un deterioro aumentado, vy
al poco tiempo de operacion el motor
presenta ruidos vy vibracién, posible
calentamiento en rodamientos, los
cuales deben ser sustituidos, hay casos
documentados donde se llegd a seis meses
de trabajo y debieron ser reemplazados
debido a fallas por este fenémeno. El dafo
tipico lo presenta la figura 3.

© FEBRERO 2023
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Figura 3

Soluciones al problema

El fendmeno puede ser minimizado a
niveles seguros por medio de varios
métodos, estos son:

1. Ajustar, en el variador, el parametro
Frecuencia de Conmutacién (Carrier o
Switching Frequency en inglés) al valor mas
bajo posible.

2. Colocar elementos de descarga a tierra,
como: anillos de descarga o escobilla de
descarga.

3. Usar rodamientos aislados o elementos
rodantes de cerdmica.

4. Usar alojamientos de rodamientos de
tipo aislados.

5. Buena conexién a tierra o masa.



La seleccién de la solucion depende del
caso particular, se enumeran algunas
recomendaciones:

1. Cuando la frecuencia de conmutacién
se reduce, con el objetivo de minimizar
la tensidén eje-carcasa, el desempeio del
variador baja en cuanto a la regulacién de
velocidad, asi que debe considerarse este
aspecto.

2. En motores hasta 100 HP/75 kW se
recomienda la colocacion de un elemento
de descarga (anillo o escobilla) en sélo un
rodamiento, es suficiente.

3. Para motores de mas de 100 HP/75 kW
se recomienda el uso de elementos de
descarga junto con rodamientos aislados.

4. En aplicaciones especiales, como
aerogeneradores, se recomienda el uso de
elementos de descarga junto a rodamientos
aislados.

5. Se recomienda hacer mediciones antes y
después de la solucion seleccionada, para
comparary establecer la eficacia del método.

Las figuras 4 y 5 ilustran algunas de las
soluciones explicadas.

Anillo de

ESTATOR

Figura 4. Solucion con Anillo de Descarga.
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El anillo de descarga ofrece un camino de
baja resistencia para la descarga, evitando
que sea por el rodamiento, para que no se
dafie.

Anillo de

Descarga FESTATOR
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Camino de la Corriente i

Figura 5. Solucion con Anillo de Descarga y
Rodamiento Aislado.

En casos mds exigentes, o maquinas
grandes, el uso de ambos dispositivos
es recomendado, para evitar cualquier
descarga por los rodamientos. Para ilustrar
al lector se muestra en la figura 6 un
rodamiento aislado.

combatir

Figura 6. Rodamiento aislado para
fenémeno de corrientes en rodamientos.
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Empresas

Prysmian Group y Avalanche Andretti Formula E
unen Fuerzas
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El lider mundial de la industria del cable patrocinara al equipo en el
Campeonato Mundial de Férmula E ABB FIA 2022/2023.

Prysmian Group, lider mundial en
la industria de sistemas de cable de
telecomunicaciones y energia, y Avalanche
Andretti Formula E anunciaron su
asociacion oficial para el Campeonato
Mundial de Férmula E ABB FIA 2022/2023.
Dentro delacuerdo, el Grupo proporcionara
soluciones para respaldar la transmision
de energia e informacién en todos los
esfuerzos de electrificacion sostenible del
Equipo.

“Somos el primer fabricante de cables en
asociarse con un equipo de Férmula E como
patrocinador principal, con el objetivo de

@ FEBRERO 2023

Por Prysmian Group

fortalecer nuestra propuesta de valor
mediante la promocion de la innovacién
también en el sector estratégico de la
movilidad eléctrica”, afirmé el CEO de
Prysmian Group, Valerio Battista.

continlia en pagina 12 »
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wdigital a la

conexion real.

Vivir y trabajar digitalmente es la nueva normalidad.
Para las operadoras de red, esto significa gestionar un aumento
casi exponencial de la demanda de ancho de banda.

En Prysmian, hemos perfeccionado nuestra experiencia técnica
durante mas de 140 afos, creando las soluciones de
comunicacion lideres en la industria que usted necesita.
Trabajamos de la mano con nuestros clientes, conociendo

de cerca su negocio, para que podamos ayudarlo a aprovechar
las nuevas oportunidades que ofrece el 5G, los centros de datos
basados en la nube, la industria 4.0, las redes de acceso por
radio, la electricidad pulsada y mas.

Juntos, podemos impulsar las redes globales del mainana,
conectando a personas de todo el mundo, hoy y en el futuro.

latam.prysmiangroup.com
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“Las tecnologias de cable y fibra dptica
son facilitadores clave de los procesos de
transicion energética, electrificaciéon vy
digitalizacién. En particular, en la industria
de la movilidad eléctrica, son esenciales
para los automoviles, las infraestructuras
de carga y la integracién de la red
relacionada”, indico.

“Estamos encantados de dar la bienvenidaa
Prysmian Group al equipo. Mantenerse un
paso por delante de nuestros competidores
siempre ha sido un elemento clave del éxito
comercial de Andretti, lo que hace que las
asociaciones con verdaderos innovadores
como Prysmian Group, lider mundial
en electrificacion con sus productos de
cable, sean una gran victoria para nuestra
organizacion. Esperamos comenzar
nuestra asociacion este fin de semana en
la apertura de la temporada en la Ciudad
de México”. dijo Doug Bresnahan, director
comercial de Andretti Autosport.

Prysmian Group es un verdadero jugador
internacional y un lider mundial, que
atiende a los mercados de todo el
mundo y continla persiguiendo nuevos
desafios también a través de iniciativas de
sostenibilidad. Con la asociacidon Avalanche
Andretti Formula E, Prysmian Group, que
ya era socio del regatista italiano Giancarlo
Pedote, ahora estd vinculado a otro
deporte, compartiendo valores de desafio,
impulso, sostenibilidad e innovacion.

Andretti es un pilar de la Férmula E, como
participante desde la temporada inaugural
y ha sido un equipo exitoso que obtuvo
muchos podios y victorias a lo largo de las
nueve temporadas en pistas de carreras de
todo el mundo.

@ FEBRERO 2023
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Creado en 2011, el Mundial de Férmula
E ABB FIA es un campeonato de
automovilismo monoplaza para coches
eléctricos. Desde la temporada 2020-21,
la Formula E es un campeonato mundial
de la FIA, lo que la convierte en la primera
serie de carreras de monoplazas fuera de
la Férmula Uno en obtener el estatus de
campeonato mundial.

Andretti Autosport

Dirigido por la leyenda de las carreras
Michael Andretti, el equipo presenta
multiples entradas en INDYCAR, Indy
Lights, IMSAy el Campeonato Mundial de
Férmula E ABB FIA; tiene colaboraciones
en Extreme E como Andretti United
Extreme E y Australian Supercars como
Walkinshaw Andretti United.

La empresa mundial de carreras cuenta
con mas de 250 victorias en carreras,
cuatro campeonatos de la serie
INDYCAR, cinco titulos de Indy Lights,
un campeonato Indy Pro 2000 y uno
USF2000, un campeonato Silver Class
GT4 y ha obtenido la victoria cinco veces
en la famosa carrera de 500 millas de
Indiandpolis. El equipo también tiene
dos medallas de oro en los X Games y
cinco campeonatos de rallycross.
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Riesgos del frabajo

La seguridad laboral en la industria
de la construccion

electroinstalador

En el sector de la construccidn, los trabajadores estan constantemente rodeados
de materiales, maquinaria y herramientas que aumentan el riesgo de ocurrencia
de accidentes. Ellos se enfrentan a peligros en todo momento, debido a que es un
sector en el que se realizan diversas actividades de manera simultanea.

Segun la Organizacion Internacional del Trabajo
(OIT) en América Latina se han registrado
11.1 accidentes mortales por cada 100.000
trabajadores en la industria. En Espafia, para el
2021 el sector de construccion fue la actividad
con mayor incidencia, 68,454 segln datos del
Ministerio de Trabajo y Economia Social de
Espaiia. Se trata de un sector importante para la
economia de los paises.

éPor qué ocurren tantos accidentes en este
sector? ¢Como es posible reducir los accidentes?

Si garantizar la seguridad de los trabajadores
es esencial para toda empresa, los desafios
son particularmente importantes para los
trabajadores del sector de la construccidn.

@ FEBRERO 2023

Por Gabriela Contreras

Ingeniera en calidad, salud, seguridad y medio ambiente

éCuales son los principales accidentes?

Los accidentes mas conocidos son las caidas,
los golpes con objetos, la electrocucion, el
atrapamiento, los accidentes con escaleras y
andamios, quemaduras por uso de productos
quimicos o equipos en mal estado.

Caidas

Una de las causas mas comunes de accidentes
en el sector de la construccidn son las caidas,
esto puede deberse a la mala organizacidn
de los materiales, andamios defectuosos,
uso inadecuado de escaleras o incluso la
inestabilidad del suelo. Contar un protocolo de
prevencion de trabajo en alturas no se debe
tomar a la ligera.



Electrocucion

En todas las obras de construccion encontramos
cableado, lineas y sistemas eléctricos en
curso de ejecucidon. Los trabajadores estan
constantemente expuestos por contacto directo
con las fuentes de energia, una electrocucion
puede ocasionar lesiones graves, incluso un
paro cardiaco.

Quemaduras

La falta de organizacidn, junto con la ausencia
de supervision de los procesos, favorece
la aparicion de fugas de gases y sistemas
eléctricos incompletos. La mezcla de estos
elementos genera riesgos de incendios vy
explosiones, también ocurre cuando se esta
trabajando en caliente.

Los riesgos anunciados anteriormente tienen
un impacto sobre el trabajador y el empresario,
debido a los costos por tratamientos y las
pérdidas de horas de trabajo, sin hablar de la
imagen de la empresa.

¢éCudles son las causas de los accidentes?

La falta de organizacién en términos de salud,
seguridad y medio ambiente en el sector de
la construccion, especialmente en las PYMES:
falta de recursos y medios HSE (del inglés
Health, Safety, and Environment), uso de
equipos inadecuados, falta de formacion sobre
los riesgos asociados a la profesion.

También, una de las principales causas es
la presion para lograr alcanzar los plazos de
entrega. Los empresarios establecen plazos
bastante ajustados para la ejecucion de las
obras, lo cual trae como consecuencia una
mayor cantidad de riesgos y accidentes.

Para mejorar el rendimiento en lo que
corresponde a la seguridad, la implementacion
de un sistema de gestion HSE y su posible
certificacion son un paso importante. No se
trata solo de proteger la salud de las personas,
sino también de controlar el entorno de trabajo
y los riesgos asociados a las actividades.
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Mas alld de este principio fundamental,
establecer un sistema de gestion de HSE tiene
por objeto en particular:

e |dentificar los peligros y controlar los riesgos
relacionados con la salud y la seguridad de los
trabajadores para las distintas actividades.

e Promover la reduccién de los accidentes de
trabajo.

e Reducir el impacto de las actividades en el
medio ambiente.

e Mejorar la productividad.

e Tener un enfoque responsable en lo
concerniente al desarrollo sostenible.

e Dar una mejor imagen de la empresa.

Recordemos que una organizacion pequeiia,
grande o mediana tiene la responsabilidad
de limitar el impacto ambiental, social vy
econdmico de sus actividades. Esto hace parte
de los desafios de la Responsabilidad Social
Empresarial, independientemente de su tamario,
la organizacion debe velar por el bienestar de sus
trabajadores y asegurar las mejores condiciones
para el desarrollo de sus actividades.

Sin embargo, para lograr estos objetivos, es
necesario contar con herramientas de gestion
adecuadas. Hoy en dia, las nuevas tecnologias
pueden proporcionar respuestas reales a los retos
de HSE de la industria de la construccion gracias al
uso de smartphones y tablets en la obra.

La importancia de la transformacién digital en
el sector

La construccion ya ha entrado en la era digital
gracias al uso de softwares de disefio BIM (del
inglés, Building Information Modeling). Sin
embargo, este sector estd alin muy lejos de donde
podria estar, especialmente en lo que se refiere a
la digitalizacion del sistema de Higiene, Seguridad
y Medio Ambiente. La digitalizacion de su sistema
HSE facilita y reduce el trabajo administrativo y
aumenta la seguridad en la obra.

Pero en términos concretos, écudles son los
beneficios de digitalizar el sistema HSE para las
empresas constructoras?

contintlia en pagina 16 »

FEBRERO 2023 @



viene de la pagina 15 »

Mejorar la productividad:

En el sector de la construccidn, los retrasos
en obra y los sobrecostes son un dolor de
cabeza permanente. La digitalizacién de las
listas de verificacién de seguridad, salud y
medio ambiente o checklists HSE dentro de
cada proyecto de construccion permiten
supervisar sucesivamente el rendimiento HSE
a lo largo de las diferentes fases del proyecto.
Este mecanismo conduce a una evaluacién de
la aplicacidn de las normas de salud, seguridad
y medio ambiente en todas las obras y a la
prevencién de incidentes que pueden ralentizar
el avance de los trabajos a fin de garantizar una
mayor productividad.

Compartir informacién de manera efectiva:

La digitalizaciéon permite almacenar los datos HSE
delproyectoenunespacioUnicoqueincluyetodala
documentacion relativa a la planificacion, diseiio,
construccion, operacion y mantenimiento. Esto
permite a cada una de las partes interesadas del
proyecto sincronizarse en tiempo real.

Mejorar el seguimiento en el terreno:

La gestion de la salud y la seguridad en las obras
de construccion puede ser compleja cuando los
equipos estan dispersos en diferentes lugares.
La implementacion de un sistema digital HSE
permite racionalizar esta gestion y mejorar la
colaboracién entre los equipos. Gracias al uso de
smartphone o tablet, por ejemplo, el acceso a los
datos se hace posible en cualquier momento, en
cualquier lugar y desde cualquier medio.

Garantizar el mantenimiento de los equipos:
La tecnologia digital garantiza que las revisiones
periddicas de los equipos (equipos de elevacion
o movimiento de tierras, equipos de seguridad
como lineas de vida, etc.) estén al dia mediante
un sistema de recordatorio automatico. Las
listas de control de mantenimiento y las
comprobaciones diarias también pueden
realizarse sobre el terreno.
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Aprovechar de los proyectos anteriores:

Gracias a las herramientas digitales, es posible
almacenar datos de proyectos anteriores.
El andlisis de estos datos ayuda a identificar
problemas recurrentes y a implementar las
medidas necesarias para mejorar la gestion de
riesgos y la eficacia de los proyectos futuros. Estos
datos son esenciales para el analisis predictivo
y proactivo. Esto significa que ya no tiene que
empezar cada nuevo proyecto desde cero.

Certificar su sistema de PRL (prevencion de
riesgos laborales):

Para muchas organizaciones, contar con una
certificacion 1SO 45001 permite dar cuenta de
su compromiso con la salud y seguridad de sus
trabajadores, asi como con el cumplimiento de
la normativa vigente. Lo mismo ocurre con la
ISO 14001, debido a que el sector de la
construccion es un gran productor de residuos, lo
cual genera un impacto ambiental importante, al
contar con esta certificacién el empresario refleja
su interés por trabajar en pro del desarrollo
sostenible y limitar el impacto de sus actividades.

En definitiva, es fundamental destacar que la
transformacion digital representa sobre todo
una fuente de oportunidades en términos
de rendimiento, eficacia y eficiencia para
las empresas. El sector de la construccion
sigue presentando un retraso en términos de
transformacion digital y es indispensable que las
empresas constructoras sean conscientes de las
soluciones que la digitalizacion puede ofrecerles.

El sector de la construcciéon genera un impacto
socioambiental importante, de alli la importancia
de implementar acciones de prevencion. Estas
medidas buscan proteger y responsabilizar tanto
al trabajador como al empleador, los dos tienen la
obligacion de efectuar sus actividades de manera
segura, en un entorno de trabajo organizado con
equipos adaptados a la actividad. Del mismo
modo, es importante destacar que el sector
presenta nuevos desafios en materia ambiental,
en especial con lo relacionado con el consumo de
recursos naturales y la generacion de residuos.
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Eficiencia energética

electroinstalador

El ENRE renové la aplicacién para controlar el consumo
de energia: consejos para ahorrar en el verano

La calculadora de consumo eléctrico permite seleccionar electrodomésticos de uso cotidiano,
elegir la cantidad de dias y horas que se los utiliza, y obtener tanto el consumo individual
como el consumo total del hogar, siempre expresando los resultados en kilowatts.

Las temperaturas altas en el verano son sinénimo
de aumento del uso de la energia eléctrica para
bajar la temperatura del hogar. Es por eso que los
especialistas recomiendan hacerse tres preguntas
a la hora de ahorrar energia: qué puedo hacer yo,
qué puede hacer la tecnologia por mi, y cémo
manejar la tecnologia.

En cuanto a lo que puede hacer uno mismo,
algunos ejemplos son colocar burletes en
las puertas y ventanas, no ventilar con el
aire prendido y acudir a la instalacion de un
matriculado. Con acciones simples las personas
pueden potenciar el uso que la tecnologia nos
brinda para que esa eficiencia energética sea
racional y nos traiga confort.

Unadelas opciones que podemos tener en cuenta
para controlar el consumo energético es utilizar la
aplicacion del ENRE que permite estimar cuanta
electricidad consumen los electrodomésticos,
consultar el consumo anual, comparar el anterior
bimestre. Cuenta con una calculadora donde
se debe seleccionar el electrodoméstico, elegir
la cantidad de dias y horas, y como resultado
se obtiene el consumo individual y el consumo
total del hogar. Para usar la calculadora hay que
ingresar a https://www.enre.gov.ar/calculadora/
index.html.

“Incorporamos un disefio mds amigable que es
utilizable también desde el celular. Ampliamos
sus funciones para facilitar el analisis del consumo
eléctrico de los electrodomésticos y realizar una
comparacién con bimestres anteriores”, explicd
Walter Martello, Interventor del ENRE.

En general, los electrodomésticos que funcionan
con resistencia para dar calor son los que mas
consumen, tales como la plancha, la tostadora,
el horno eléctrico y la pava eléctrica, entre otros.
El mejor tip es balancear la energia eléctrica y el
gas, de hecho, calentar el agua usando gas es mas
econdémico.
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En este sentido, la industria argentina en los
ultimos afios ha tenido muchas inversiones y
también avances en el uso de la tecnologia, lo
cual es muy destacable teniendo en cuenta que
los productos de calidad impactan en la eficiencia
energética y también en el consumo. Ademas de
ayudar al medioambiente y abaratar la factura de
luz, optar por la compra de aparatos con etiqueta
A+, A++, A+++ supone un ahorro considerable
a largo plazo. Aunque en el momento es un
poco mas costoso, la vida util puede llegar a
triplicarse de un aparato badsico. Si buscamos
los que tienen la letra A para arriba, son los que
mayor eficiencia energética tienen. Por ejemplo,
el aire acondicionado con inverter, usa parte de
la energia que utiliza para usarla en el futuro
inmediato, lo que hace que baje alrededor de un
25% 0 30% el uso en general de la energia.

Eluso delaire acondicionado es el mayor consumo
que se registra en estos meses. Suele consumir 8
veces mas que un ventilador por el concepto de
enfriar, el motory los gases. Asimismo, la heladera
tiene el mismo concepto de gasto porque al abrir
mucho tiempo la heladera, sale mucha cantidad
de frio y eso significa una pérdida de energia. Es
decir, debo abrir la heladera ya sabiendo qué voy
a hacer, en vez de abrir la puerta de par en pary
ver qué hay.

“Un consejo que no mucha gente tiene en cuenta
es que conviene lavar la ropa por la noche o en
los momentos que no hay gente en la casa si se
puede programar. Ademas, es importante usar
el aire en la temperatura correcta de 24 grados,
porque cuando hay una diferencia de entre 6 y
8 grados con el afuera, el cuerpo se adecua. Por
cada grado extra que se utiliza, es un 8% mas de
gasto”, detallé José Tamborenea, presidente de
CADIEEL, organizadora de BIEL Light + Building
Buenos Aires.
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Sistemas de arranque y proteccion de motores
Aparatos de maniobra: Contactores Tripolares (Parte 2)

Contactos auxiliares
La maxima cantidad de contactos que es posible colocar en un contactor se indicara por el
fabricante. Es conveniente instalar los bloques de contactos auxiliares respetando la simetria.

En los contactores que posean contactos auxiliares integrados, no se pueden reparar. En los
tamaifos mayores los contactos auxiliares estan formados por bloques, en caso de fallas,
pueden reemplazarse por uno nuevo. Los contactos auxiliares se protegen contra cortocircuitos
mediante un fusible de (como maximo) 6 A o un interruptor termomagnético curva C de 6 A.

Mantenimiento del contactor

El contactor ademds de ser muy agil y seguro en su desempefio, es muy noble durante su vida
util ya que, practicamente, no requiere mantenimiento.

Aqui van algunos consejos.

Nucleo

Nunca lavarlo con solventes, pues se le quitarian los lubricantes colocados durante el armado,
gue garantizan hasta 30.000.000 de maniobras, dependiendo el tamafio. Limpiarlo con un
trapo si estd muy sucio con polvo o virutas.

Si el nucleo no cierra bien, la bobina se quemard. Nunca limar el nucleo, si estd muy abollado o
dafiado es que el contactor llegé al final de su vida util: es hora de cambiarlo.

Bobina de accionamiento

Al cambiar una bobina, cuidar que el nucleo cierre bien y que los contactos no traben al
portacontactos. Una tensién muy baja no permite el correcto cierre del contactor y puede
quemar la bobina o lo que es peor, destruir a los contactos. Otra causa de destruccion habitual
de la bobina es conectarla a una tension de accionamiento mayor a la nominal.

Los contactores de tamafio compacto no permiten el cambio de la bobina de accionamiento.

Contactos principales

Cambiarlos sdlo si estan gastados, a tal punto que se pueda ver el material del portacontactos
debajo de ellos (ver foto 2), o si han sido destruidos por un cortocircuito mal protegido.
Si se han formado crateres no se los debe limar. Simplemente deben retirarse con una pinza
eventuales gotas de material.

Que los contactos estén negros no significa que estén gastados, se los puede seguir usando. Si
desea limpielos con un trapo.

=)

100 % 60 % 40 % 20% 0%
Foto 2. Ejemplo de desgaste de los contactos principales de un contactor

Camara apagachispas

Para mantener las caracteristicas aislantes del contactor y que este sea capaz de soportar una
maniobra de desconexion exigente, es imprescindible cambiar la cdmara apagachispas con
cada cambio de contactos. Nunca arenar o limpiar con abrasivos a una cdmara apagachispas.

o)

FEBRERO 2023 —  — electroinstalador




A\ igT-£) Ficha coleccionable

Sistemas de arranque y proteccion de motores
Aparatos de maniobra: Contactores Tripolares (Parte 2)

Autoevaluacion

1. ¢La corriente asignada de un contactor para maniobrar un motor esta definida en la categoria
de servicio 0 AC-1, o AC-3, 0 AC-4 6 o AC-6b?

2. Los valores asignados de un contactor estan definidos para: (multiples opciones)

0 Tensién de red nominal o Corriente de arranque hasta 7,2 x |,
0 Tensidn de accionamiento asignada -20% 0 Corriente de arranque hasta 1000 m.s.n.m.
0 Tensién de accionamiento asignada +10% 0 Temperatura ambiente maxima de 55 °C

o Tiempos de arranque del motor hasta 10 s

3. ¢Debo cambiar los contactos del contactor...

...porque estan negros? Sio/ No O

...porque tienen depdsitos en su superficie? Sio/ No O

...porque se ve el material del portacontacto? Sico/No o

4. Luego de cambiar un juego de contactos; conviene cambiar la cdmara apagachispas? Sio/ No o
5. Puedo poner la cantidad de contactos auxiliares que yo necesite.

¢Verdadero o o Falso 0o?

6. Los aparatos SIRIUS son seguros contra contacto casual, es decir:
con los dedos. Si o/ No O

con la palma o dorso de la mano. Sio / No O

con un destornillador. Sio / No o

7. La arandela del borne debe apretar al aislamiento del cable.

¢Verdadero o o Falso 0O?

8. El contactor tiene mayor vida util que el guardamotor.

¢Verdadero o o Falso 0o?

9. La vida util eléctrica de los contactores depende de la corriente de desconexion.
¢Verdadero o0 o Falso 0o?

10. Los contactores deben montarse sobre una superficie vertical.
éVerdadero o o Falso o?

Soluciones

AC-3.

. Todas las opciones.

. -No, limpiar con un trapo. -No, sacar con una pinza y limpiar. -jSi!

. Si, y si no es posible, verificar su aislamiento usando un megdémetro.
. Falso, cada contactor admite una definida cantidad maxima.

-Si. -Si. -No.

. iFalso!

. Verdadero.

© 0N O U A WN R

. Verdadero.
10. Verdadero.

Fuente: Guia técnica para el instalador electricista, Siemens, 2013 (Capitulo 2)
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Un cable a fierra electroinstalador

Conozcamos su obra 11
Sigamos con la historia

Cuando el matematico y fisico aleman G. S. Ohm publicé en 1827 su obra “La cadena galvdnica, tratada
matemdticamente”, en la que resume su experiencia con todos sus trabajos en los que repitié los experimentos
realizados por distintos cientificos, tratdndolos matemdaticamente; influyéd en sus colegas futuros acercdndolos
a las matematicas como herramienta de andlisis de sus hallazgos. En esta obra, Ohm presenta su famosa
Ley de Ohm (Figura __), basica y fundamental para el andlisis, estudio y comprensidn de circuitos eléctricos. Uno de
los cientificos que se aprovecharon de estos conceptos fue el fisico, también alemdn, G. Kirchhoff, quien descubrié
las leyes generales que llevan su nombre, y rigen el comportamiento de un circuito eléctrico. Presentadas en 1846,
las leyes de Kirchhoff son dos igualdades que se basan en la conservacién de la energia y de la carga en los circuitos
eléctricos. Estas Leyes se utilizan ampliamente en ingenieria eléctrica e ingenieria electrdnica, y son usadas para
hallar corrientes y tensiones en cualquier punto de un circuito eléctrico.

La primera Ley de Kirchhoff (Figura _ _), también conocida como “Ley de las corrientes” o “Ley de los nodos”,
establece que “la corriente que entra a un nodo es igual a la corriente que sale del mismo” o sea que “la suma de la
corrientes que convergen en un nodo es igual a cero”. Se define como nodo (Figura _ _), a cualquier punto de una
red eléctrica donde convergen mas de dos conductores.

La segunda Ley de Kirchhoff (Figura _ _), también conocida como “Ley de las tensiones” o “Ley de las mallas”,
establece que “en todo circuito cerrado (malla) la suma de las caidas de tensidn es igual a la suma de las fuerzas

electromotrices”, o lo que es igual “en todo circuito cerrado la suma de las diferencias de potencial es nula”. Se
define como malla (Figura _ _), a todo lazo elemental de un circuito eléctrico, siendo circuito eléctrico (Figura _ _),

“la interconexion de componentes que transportan una corriente eléctrica a través de una trayectoria cerrada”.

Las dos Leyes de Kirchhoff junto a la de Ohm son bdsicas para la resolucién de circuitos eléctricos, y son conocidas
por todos los electricistas, al menos intuitivamente.

A pesar de que estas tres leyes tan importantes para la electricidad, en particular la electrodindmica, han sido
estudiadas y desarrolladas para circuitos de corriente continua (la utilizada exclusivamente en aquellos tiempos),
también pueden ser aplicadas sin limitaciones en circuitos de corriente alterna (la mas utilizada en la actualidad).

Consigna: Colocar en el espacio vacio (_ _) el nimero, o texto, correspondiente.

Noso
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Soluciones de la edicién pasada - Aplicaciones practicas 1:
Figura 1: corriente de insercion, Figura 2: Ley de Joule, Figura 3: estufa eléctrica, Figura 4: la potencia eléctrica, Figura 5: corriente de insercion, Figura 6: Ley de Ohm
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HelaClimas

Sistema de Canalizacién para Refrigeracion

HellermannTyton presenta su nueva linea de canalizacion HelaClima, ideal para proteccion y terminacion estética de tuberias, aislamien-
to térmico, drenaje y cables eléctricos en instalaciones de aire acondicionado.

Producidas en material termoplastico auto extinguible, son resistentes a impactos, garantizan facilidad de instalacion, terminacion de
alta calidad y la mayor seguridad.

Este nuevo producto permite terminar las instalaciones de las tuberias sin recubrir la aislacién de espuma con cinta de PVC, lo que
genera menos residuos durante el proceso de instalacion, menores costos, Optima proteccion y una estética agradable para cualquier
ambientacion.

La versatilidad de los canales HelaClima permite la instalacion de aire acondicionado en diversos entornos, tales como comercios, ofi-
cinas, hogares, hospitales, bancos, y mas.

Terminacion en interior Terminacion exterior con curva

e o

Los canales y accesorios facilitan una correcta instalacion de
tuberias, brindan una terminacion estética para las perforacio-
nes en la pared y eliminan los cortes en angulo. Disponibles en
tres tamanos de canales.

/ Hellermannlyton

= www.HellermannTyton.com.ar
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Costos de mano de obra

Cifras arrojadas segun encuestas realizadas entre instaladores.
Los presentes valores corresponden sélo a los costos de mano de obra.

Para ver mas costos de mano de obra visita: www.electroinstalador.com

Canalizacion embutida metalica (costos por cada boca)

De 1 a 50 bocas
De 51 a 100 bocas ..

De 1 a 50 bocas ...
De 51 a 100 bocas ..

Cableado en obra nueva (costos por cada boca)

En caso de que el profesional haya realizado canalizacién,
se debera sumar a ese trabajo:

De 1 a 50 bocas
De 51 a 100 bocas ..

Recableado (costos por cada boca)
De 1 a 50 bocas
De 51 a 100 bocas ..
Minimo sacando y recolocando artefactos)

No incluye: cables pegados a la cafieria, recambio de cafierias
defectuosas. El costo de esta tarea serd a convenir en cada caso.

Reparacién (sujeta a cotizacién)

Reparacién minima ....

Colocacidn de artefactos y luminarias (costo por unidad)

Artefacto tipo (aplique, campanillas, spot dicroica, etc.) .... $5.085

Luminaria exterior de aplicar en muro (Ipx5 6 Ip x 6) ....... $7.100
Armado y colocacion de artefacto de tubos 1-3u. ......... $8.400
Instalacién de luz de emergencia . ... $6.800
Ventilador de techo con luces ...... ..$15.000
Alumbrado publico. Brazo en poste ..$28.290

Extractor de aire en bafio ........coceeeveiiiiiiiiiiiiiiie $24.495

Monofasica (con sistema doble aislacion sin jabalina) ..... $24.675
Trifasica hasta 10 kW (con sistema doble aislacion sin jabalina) ..$35.175
Tendido de acometida subterrdneo monofésico x 10 m ... $31.500
Incluye: zanjeo a 70 cm de profundidad, colocacion de cable,
cama de arena, proteccién mecanica y cierre de zanja.

Puesta a tierra

Hincado de jabalina, fijacion de caja de inspeccion,
canalizacidn desde tablero a la cafieria de inspeccion
y conexion del conductor a jabalina ........cccoeveeeeenccnenns $11.555

@ FEBRERO 2023

Colocacién/Instalacion de elementos de proteccion y comando

Interruptor diferencial bipolar en tablero existente ............ $9.550
Interruptor diferencial tetrapolar en tablero existente ...... $12.600
Incluye: revision y reparacion de defectos

(fugas de corriente a tierra).

Protector de sobretensiones por descargas atmosféricas
Monofasico $15.850
Trifasico $21.600
Incluye: instalacion de descargador, interruptor termomagnético
y barra equipotencial a conectarse, si ésta no existiera.

Protector de sub y sobretensiones
Monofasico
Trifasico
Incluye: instalacion de relé monitor de sub/sobretension,

contactor o bobina de disparo para interruptor termomagnético.

$9.450
$11.650

Contactor inversor para control de circuitos
esenciales y no esenciales
Incluye: instalaciéon de dos contactores formato DIN
con contactos auxiliares para enclavamiento.

Pararrayos hasta 5 pisos (hasta 20 m) .......cccccceeereneenenes $166.000
Incluye: instalacion de captador, cable de bajada amurada cada

1,5 m, colocacion de barra equipotencial, hincado de tres jabalinas
y su conexion a barra equipotencial.

$19.600

Mano de obra contratada (jornada de 8 horas)

Oficial electricista especializado . ..$7.600
Oficial electricista . $6.160
Medio oficial electricista . $5.440
Ayudante . $4.968

Salarios basicos sin adicionales, segun escala salarial UoCRA

Los valores de Costos de mano de obra publicados por Electro
Instalador son solo orientativos y pueden variar segun la zona de
la Republica Argentina en la que se realice el trabajo.

Los valores publicados en nuestra tabla son unitarios, y el valor de
cada una de las bocas depende del total que se realice (de 1 a 50,
un valor; mas de 50, otro valor).

Al momento de cotizar un trabajo, no olvidarse de sumar a
los costos de mano de obra: los vidticos por traslado (tiempo
de viaje, y/o costo de combustible y peajes), la amortizacién
de las herramientas, el costo de los materiales y el servicio por
compra de materiales, en el caso de que el cliente no se ocupe
directamente de esto.

Equivalentes en bocas

1 toma o punto .. .... 1 boca

2 puntos de un mismo centro .. 1y % bocas

2 puntos de centros diferentes ... ...2 bocas
2 puntos de combinacion, centros diferentes .. 4 bocas

1 tablero general o seccional ............ 2 bocas x polo (circuito)
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- “COSTOS DE
MANO DE OBRA

ESCANEA

COSTOS DE MANO DE OBRA EL CODIGO QR
CON TU CELULAR

DISPONIBLES EN SUS VERSIONES:
LISTADO

Podras ver una version resumida de los principales
Costos de Mano de Obra, todos en una misma pagina.

MODULOS EXTENDIDOS

Navega por las distintas tareas de los
Costos de Mano de Obra.

Y MIRA LOS COSTOS

www.electroinstalador.com | info@electroinstalador.com
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La eleccion de los profesionales

LANZAMIENTO

Gabinetes aislantes IP66

Para protecciones DIN

/ Fabricados segun norma IEC60670.

/ Grado de proteccion IP66.

/ Gran resistencia a los impactos. Apto uso industrial.

/ Gran resistencia a los agentes quimicos y atmosféricos.
/ Material: polimeros de ingenieria de alto rendimiento.

/ Alta resistencia a los rayos UV.

Producto para uso EXTERIOR

Desde 4 a 36 moédulos DIN

El producto incluye:

/ Tornillos con tratamiento anticorrosion (*).
(*) Para montaje sobre poste adosar el accesorio 68000026

/ Gabinete IP66 para aparatos DIN.
/ Tapones cubre tornillos para lograr la doble aislacién.

Luxury MAX 4M IP66

Dimensiones: 122x162x101mm
Con visor y riel DIN para 4 modulos.

Luxury MAX I8M IP66
Dimensiones: 378x160x116mm

Con visor y riel DIN para 18 mddulos.
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Luxury MAX 8M IP66

Dimensiones: 176x162x108mm
Con visor y riel DIN para 8 modulos.

Luxury MAX 24M IP66

Dimensiones: 272x300x116mm
Con visor y riel DIN para 24 mddulos.

Luxury MAX I2M IP66

Dimensiones: 272x162x101mm
Con visor y riel DIN para 12 médulos.

Luxury MAX 36M IP66

Dimensiones: 272x440x116mm
Con visor y riel DIN para 36 mddulos.

iISEGUINOS EN REDES!




